
Аннотация к образовательной программе дошкольного образования 

муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 385 Дзержинского района Волгограда» 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 

385 Дзержинского района Волгограда» (далее - АОП ДО),  разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) и федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 

января  2023 г., регистрационный № 72149)   

         АОП ДО отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей с 5 до 7/8 лет в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

Программа обеспечивает образовательную деятельность в следующих 

группах компенсирующей направленности для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) с учетом особенностей их психофизического 

развития и индивидуальных возможностей, где она обеспечивает работу по 

коррекции нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья; 

Программа содержит материал для организации коррекционно-

развивающей деятельности с каждой возрастной группой детей. 

Коррекционная деятельность включает логопедическую работу и работу по 

образовательным областям, соответствующим Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования 

(ФГОС ДО) и ФАОП ДО, представляющему собой совокупность 

обязательных требований к дошкольному образованию.   

Данная Программа разработана на основе требований ФГОС ДО и 

ФАОП ДО и обеспечивает разностороннее развитие ребенка с речевыми 

расстройствами и подготовку его к школьному обучению. Коррекционная 

помощь детям с отклонениями в развитии является одним из приоритетных 



направлений в области образования. В логопедии актуальность проблемы 

раннего выявления, диагностики и коррекции нарушений речевого развития 

детей обусловлена следующими факторами: с одной стороны, растет число 

детей раннего и дошкольного возраста с нарушениями речевого развития 

разной степени выраженности и различного этиопатогенеза, которые часто 

приводят к тяжелым системным речевым нарушениям в дошкольном и 

школьном возрасте. Это обусловливает актуальность Программы и 

необходимость ее внедрения в практику образования. 

           АОП ДО регулирует деятельность дошкольного учреждения по 

воспитанию, развитию и образованию детей дошкольного возраста по пяти 

основным направлениям развития и образования детей: 

1 Социально-коммуникативное развитие; 

2 Познавательное развитие; 

3 Речевое развитие; 

4 Художественно-эстетическое развитие; 

5 Физическое развитие. 

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и 

ФА ОП ДО. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

ОП представлена парциальными программами: 

• «Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

авт. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л. 

Программа Авдеевой Н.Н., Князевой Н.Л.,. «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» направлена на формирование основ экологической 

культуры, ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с 

опасными предметами, безопасного поведения на улице. 

Цель программы  – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в 

различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности 

за свое поведение. Задачи: сформировать у ребенка навыки разумного 

поведения; научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на 

улице, в городском транспорте, при общении взаимодействии с 

пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми 

растениями; способствовать становлению основ приобщению к здоровому 

образу жизни.  

• «Театр физического воспитания и оздоровления детей дошкольного 

возраста» под редакцией Н.Н. Ефименко. 

Цель физического воспитания постоянная и единая для всех возрастных 

групп, заключается она в следующем: «используя огромные возможности 

физической культуры содействовать воспитанию здоровой, всесторонне 

развивающей и гармоничной личности!»  Содержание Программы 

обеспечивает решение следующих задач: укрепление здоровья и 

повышение работоспособности детей дошкольников; повышение интереса 

детей к занятиям физическими упражнениями через игровую деятельность; 

совершенствование основных видов движений; организация 

разносторонней базы движений и жестов; эффективное развитие 



двигательных способностей (силовые, скоростные, координационные); 

раскрытие творческого потенциала ребенка. 

• Региональный компонент: Воспитание маленького волжанина: 

Программа для педагогов и родителей по воспитанию детей от 3 до 7 

лет/ под редакцией Е. С. Евдокимовой. 

Программа «Воспитание маленького волжанина», отражающая специфику 

культурно-исторических, социально-экономических, климатических 

условий Нижневолжского региона. Цель программы: объединение усилий 

семьи, детского сада, организаций дополнительного образования, 

учреждений культуры и искусства в становлении, развитии, воспитании в 

ребёнке Благородного Гражданина. Основные направления программы: 

природа родного края Нижнего Поволжья; история и культура родного края 

– Нижнего Поволжья; искусство родного края Нижнего Поволжья 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. Программа представляет собой учебно-

методическую документацию, в составе которой: 

• Рабочая программа воспитания, 

• Режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

• Календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в АОП ДО содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

        В целевом разделе АОП представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения АОП ДО; 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, 

подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

      Содержательный раздел АОП ДО включает описание: 

• задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно 

- эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания. 

• вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

• особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов; 

• особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

• способов поддержки детской инициативы; 

• особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 

• образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 



 Содержательный раздел АОП ДО включает Рабочую программу 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной  

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Организационный раздел АОП ДО включает описание: 

• психолого-педагогических и кадровых условий реализации ОП ДО; 

• организации развивающей предметно-пространственной среды (далее- 

РППС); 

• материально-техническое обеспечение ОП ДО; 

• обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

 
 


